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Den sekundara diftongen ao Fis;qobruq

av Lars-Goran Larsson, invald i Jamtamot ht 1978.

I Baothusnese

Det norrona sprakets tre olika diftonger

Det norrona (fornnordiska) sprakets diftonger (tvaljud) ar tre till antalet, ndmligen ei, au, och
ey for att folja sprakets vedertagna ortografi (stavningssatt). Varianter i stavningssatt finns
och dessa aterspeglar, i bade datid och nutid, skillnader i uttal. Pa Gotland uttalas ei som [ai]
med foljd att stavningssattet dr det som i Ainbusk singers. Den som lyssnar pa Trondheim-
varianten av det norska Radio 1 marker ocksa ganska snart att det lokala uttalet av
ortnamnet ar [Trandhaim] dven om ortnamnet stavas Trondheim. Den andra diftongen au
uttalas mestadels pa tva satt, antingen valartikulerat som den skrivs [au] dar u:et ar 6ppet
men inte ett o-ljud, eller som [@gu] i exempelvis "riksnorska” och sgvestjamska (som talas
vaster och soder om Storsjon, fran nedom skogszonen mellan Hallenbygden och
Ovikenbygden, och s6derut ner mot Harjedalsgransen). Den tredje diftongen, exemplifierad
av ortnamnet Reykjavik (rokarnas vik), stavas och uttalas utanfor Island mestadels som gy.

| de forandringsprocesser som det gemensamma nordiska spraket har genomgatt har de tre
norrgna diftongerna, klassificerade som de primara, gatt skilda déden till moétes. | den s.k.
vastnordiska grenen (dit jamskan rimligen hér i och med att huvudparten av det som
karakteriserar grenen aterfinns i jamska), men aven i bl.a. Gutniskan, ar de i relativt hog grad
levande. | storre delen av den s.k. 6stnordiska sprakgrenen (svenska och danska) har de
daremot monoftongerats enligt 6vergangarna ei—>e och au, ey —> 0.

Vad géller diftongers fortlevnad brukar somliga argumentera att diftonger forr eller senare
faller bort eftersom de till synes endast finns kvar pa orter som ar perifera relativt
administrativa och kulturella centrum pa riksnivaer, ungefar som att de senare per definition
i sin inneboende strévan att vara moderna, sakta men sidkert skulle rationalisera bort sddana
gammalmodigheter som diftonger. | det sammanhanget kan det vara vart att erinra om att
de primara diftongerna i olika grader har fallit bort fran de lokala spraken pa sadana platser
som Alvdalen, Hirjedalen och Offerdal, medan de fortlever (och frodas) i betydligt mer
befolkningstdita omraden som flera av Norges storre stader. Om graden av avsaknad av
diftonger skulle vara ett matt pa det moderna samhallets utvecklingsgrad sa skulle dven
lander som England, Thailand, m.fl. befinna sig som mest i en senare fas av jarnaldern. Den
enda rimliga slutsatsen ar den att det nuvarande Sverige styrs fran ett omrade dar de
norrona diftongerna férsvann fran riksspraket redan under den nordiska medeltidens boérjan.
Da forstar man mycket battre vari det perifera ligger.

Huvudtyper av diftonger

De diftonger som finns i nutida nordiska dialekter ar i princip av tre typer. De primara (de
norréna) utgor den 1:a. Den 2:a typen och den 3:e typen rymmer de sekunddra som har
bildats ur primart langa vokaler respektive ur sekundart langa vokaler. Med det sistndmnda
avses vissa primart korta vokaler som forst har blivit ldanga (och darmed mer instabila) for att
sedan sekundart ha genomgatt diftongeringar. Sydsvenska diftonger faller mestadels under
den 3:e typen dven om en del av dem kan tyckas vara dialektala versioner av de primara. Ett
exempel pa en typ-2-diftong ar vad denna artikel avser att beskriva i det som foljer.
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Ett exempel pd en typ-2-diftong dr den som har uppstatt ur det norréna langa a:et som
betecknas d, och som i den medeltida skandinaviskan och framat skrevs med tva a:n, dvs
som aa. Diftongen kan i en jamforelse ses som ett mellanting mellan @ och g, eller alternativt
som resultatet av en utvecklingsprocess parallell med den dar man redan i 1500-talets
rikssvenska, med ett litet o ovanfor a, illustrerade det som hade kommit att bli ett mer
rundat, o-ljudande uttal av aa. | Norge och Danmark genomférdes motsvarande stavnings-
forandringar forst pa 1900-talet. Dubbelskrivningen lever dock kvar i namn som Braathens.

Uttalet av diftongen ar normalt [ao], eller [d0] nar den tenderar att 6verga i ett 4. Diftongen
finns i islandska (dar den betecknas med den norrona foregangaren d och uttalas [ao]), i
Sogndalsmalet, i Sgvestjamtland, samt troligen pa ndgra ytterligare stdllen i vastra Norden
(som t.ex. i det gamla Nosslinge-malet i Halland, i mal pa Voss, i Hardanger, och pa
Farbarna).

Ingen regel utan komplettering ty diftongen ao ersatter dven det norréna korta a:et, samt
det mellan a och o liggande “o med kvist”, detta da dessa foregar konsonanterna ng och nk.
Exempel: maonge respektive gaong.

Stavning och uttal av ao

| norskan dar man bade i tal- och skriftsprak har stor vana av att tolka de norrdna
diftongerna ar det ganska sjdlvklart att inte sammanblanda den primdra au med den
sekunddra ao (som den stavas i Sogndal). | Svenskan daremot rader en mer eller mindre total
omedvetenhet beroende pa att au i uttal allt som oftast tolkas som en ao-diftong. Detta
skulle man med relativt enkla medel kunna rada bot pa om man i den svenska skolan dgnade
ett minimum av tid till att forklara etymologin bakom stavningssatt i ord som i de norréna
versionerna rymmer de primara diftongerna. Ord som ‘6ka’, fros’ och ’l6s’ skulle da kunna
indikera varfor au, beroende pa olika sammanhang med s.k. omljud, har 6vergatt till 6 och
inte till & som man kanske skulle kunna tro fran nutida felaktiga uttal (av exempelvis
skidakaren Auklands efternamn som givetvis inte har nagonting med te aoke skir att gora
utan syftar pa ett (ut)okat (odlings)land).

Ett satt att fa en kansla for varfor diftonger som slutar pa u (eller y) ar relaterade till 6, och
att de som slutar pa o (eller @) ar relaterade till 3, ar att sjalv prova med att vixla mellan uttal
av (trangt) u och 6 respektive mellan o och G. Da marker man ganska snart att tungan (eller
tungspetsen) inte dndras namnvart i respektive vaxling, dvs. det kostar relativt sett inte
mycket energi for munnen att goéra vaxlingarna. Detta indikerar varfor de i ratt sammanhang
anvanda diftongerna au och ao pa ett naturligt satt hdanger ihop med vokalerna 6 respektive

o

a.

Felaktiga/olampliga stavningar och uttal av ao

Det finns tyvarr en bred anvandning av det felaktiga skrivsdttet ew for diftongen ao,
olyckligtvis forstarkt for c:a 10 ar genom publicerandet av tva relativt stora ordlistor fran
sddra Jamtland. Den forvirring som normalt rader nar ett muntligt nedarvt sprak plotsligt
borjar anvandas i skrift kom da tyvarr att leda att personer som inte har lart sig det korrekta
uttalet fran barnsben (i regel de som ar fédda pa 1970-talet och senare), i sina uttal av den
sekundéra diftongen narmar sig uttalet av den primara au-diftongen, vilken i sgvestiamska
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liksom i “riksnorska” uttalas [@u]. | synnerhet marks detta fenomen hos de som av olika skal
talar langsammare och/eller 6verarbetar den for sgvestjamskan sa karakteristiska sekundara
diftongen ao. Inte sédllan blir da uttalet dven som 4 i skanska, dvs [du] med ett tydligt
avslutande u-ljud. Situationen ar och blir da inte battre av att detta senare svarar exakt mot
det av Akademien for jamska rekommenderade stavningssattet, ett satt som inte sdllan
leder till att de som ej behéarskar sgvestjamskan uttalar ortnamnet Skaola(n) (Skalan) i stil

med [Skauta], vilket givetvis ar alldeles tokigt.

Forklaringen till varfor det felaktiga bruket av au &r sa pass vanligt beror enligt min mening
pa franvaron i skolan av behandling av de norréna diftongerna kombinerat med for de flesta
lekman en ovana att etymologiskt korrekt |6sgéra delar av ord. Den “fjardedels ton” u-ljud
som hors i slutet av uttalet av den sekunddra diftongen i ord med en efterféljande
konsonant har ju sin forklaring i 6vergangen mellan o-ljudet i go och en efterféljande
konsonant. Genom att testa uttalet i ord dar diftongen inte namnvart vaxelverkar med det
ovriga i ordet, och da speciellt saknar efterféljande och omljudsgenererande konsonanter,
finns en mojlighet att korrekt 16sgora diftongen. Sadana studieobjekt finns i ord som fao (fa)
och gao (ga), men framfor allt i det helt rena ordet ao (3 i betydelsen alv).

Slutsats

Den sekundéra diftongen ao i det sydvestjamska malet bor skrivas som den uttalas. Detta
foljer praxis pa de stéllen dar den ar representerad, forutom i islandska dar stavningssattet
for det norréna ursprunget hangt kvar trots att uttalet har diftongerats.

Det av Akademien for jamska forordade stavningssattet au ar i dubbel mening olampligt.
Dels ar det inledande a:et en atervandsgrand, och dels ar det avslutande u:et grovt
missledande. Det senare darfor att uttalet felaktigt blir precis som i skanska. Det forra darfor
att nar ao-diftongen reduceras inomsprakligt (dvs inte som ett resultat av en pagdende
forsvenskning) sa sker det tillbaka till Ianga och korta a:n. Exempelvis har ord som aotte och
maonge bland genuint jamsktalande yngre personer i Klovsjo reducerats till(baka till) atte
respektive mange, och inte till 3tte och mange.
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